
Qué es embarazo ectópico?
Un embarazo normal se desarrolla en el útero de
la mujer.  Si un embarazo empieza en el ovario,
cérvix o cualquier otro lugar dentro del estómago
(abdomen), se le llama embarazo ectópico.

El lugar más común para el comienzo de un
embarazo  ectópico son las Trompas de Falopio.
A esto se le llama embarazo tubárico.  El embarazo
en una trompa puede reventar la trompa y causar
problemas como sangrado dentro de su cuerpo.
Esto puede poner su vida en peligro.

Cómo puedo saber si tengo un embarazo tubárico?
Las mujeres con embarazo tubárico pueden no tener síntomas de 6 a 8 semanas.
Los síntomas comunes son:

•  Cambios en su período menstrual
•  Un poquito de sangrado vaginal color oscuro
•  Nada de período menstrual cada mes
•  Dolor de espalda
•  Sentirse enfermo del estómago (náusea)
•  Dolor de estómago (abdomen) que puede ser:

–  con calambres o dolor muy fuerte
–  constante,  que va y viene
–  en un lado o en todo el estómago (abdomen)

Cómo tratarán mi embarazo tubárico?
Un embarazo tubárico debe terminarse porque es un peligro para usted.  Su proveedor de salud
pedirá exámenes de sangre y un ultrasonido vaginal es muy importante para ayudarle a decidir
si le hacen tratamiento con Methotraxate o si necesita cirugía.

Tratamiento con Methotraxate
Methotraxate (MTX) es una medicina que se usa para tratar ciertos tipos de cáncer y también
para terminar el embarazo tubárico.  Se le dará en pequeñas cantidades que son seguras.  Se le
pondrá una inyección de esta medicina.
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Qué efectos secundarios comunes puedo tener después de este tratamiento?
•  Sentirse enferma del estómago (náusea)
•  Vómito
•  Puede sentir leve malestar de estómago (abdomen) de 5 a 10 después de la inyección

Qué cosas especiales necesito saber?
•  Necesita regresar a la clínica varias veces a hacerse exámenes de sangre y revisar la
   inyección.  Esto es para asegurarse que la medicina funcionó.  Algunas mujeres
   necesitan una segunda inyección de Methotrexate para terminar el embarazo tubárico.

•  Pregúntele a su proveedor de salud cuando puede:
–  Tomar alcoho.
–  Tomar vitaminas
–  Tener sexo

•  Dígale a su proveedor de salud si tiene:
–  más dolor en el estómago (abdomen)
– sangrado fuerte de su vagina

•  Use algún método anticonceptivo para no quedar en embarazo por 3 meses después del
    tratamiento.  Hable con su proveedor de salud para ver cuál es el mejor para usted.

•  Mantenga en casa una copia de los papeles del tratamiento con Methotrexate.
   Tráigalos a su próxima consulta.

Llame al 911 y venga a la sala de emergencia por:

– dolor de estómago agudo y repentino

– dificultad para respirar

– suda demasiado

– dificultad para orinar

– siente que se desmaya

– dolor en  el hombro
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