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Patient Education

(When Your Baby Has An MRSA Infection)

Qué es MRSA?

MRSA es una abreviacion para Estafilococo aureus resistente a
la meticilina. MRSA (por sus siglas en inglés) es un microbio que es//
dificil de tratar con antibidticos normales. Su bebé se ha infectado 7
con este microbio. A su bebé 1o han separado (lo han aislado) de otros bebes para
evitar que otros se contagien. El médico usara antibidticos especiales para tratar la
infeccion de su bebé.

Donde mas encontrara este micribio es en la nariz del bebé, debajo de los
brazos, y en heridas (cortadas o incisiones) que tenga su bebé.
Como se le pega esto a los otros?

El MRSA se pega por el tacto. Cualquier persona que toque al bebé puede
llevarse este micribio a sus manos y pegarselo a otras personas. Las personas que
tienen buena salud por lo general no tendran la infeccion, pero algunas personas, (vea
la lista en la proxima pagina) se pueden enfermar bastante. Como el MRSA se pega
tan facil es importante que se lave las manos con frecuencia y que sigan las pautas de
control de infecciones de la lista a continuacion.

Pautas para control de infecciones en el hospital
* Antes de entrar al cuarto del bebé, la mama y el papa deben:

— lavarse las manos

— ponerse los guantes y una bata

* Antes de salir del cuarto del bebé, 1a mama y el papa deben:

— quitarse los guantes y la bata cuando estén listos
para salir y dejarlos donde la enfermera les indique

— lavarse las manos antes de salir

(continua)



Protegiendo su familia cuando el bebé regresa a casa

* Lavese las manos antes y después de cambiar los vendajes,
pafiales o tocar el area infectada.

* Tire a la basura los vendajes del bebé.

e [Lavese las manos antes de mezclar la formula del bebé.

* Cuando regrese a la casa no necesita usar guantes y bata.

Asegurese de lavarse las manos muy bien antes de tocar otra persona
para quienes las infecciones pueden ser un problema, tales como:

* Las personas que tienen el sistema inmunoldgico bajo tales como:

— personas con SIDA

— personas que reciben medicina para cancer (quimioterapia)

— personas que han tenido un trasplante de 6rganos [ '('
Las personas que acaban de tener una cirugia.
Las personas que tienen pines, tubos o sondas.
Las personas que son muy jovenes o de edad avanzada.
Cualquiera que esté muy enfermo.

Cuando lleve a su bebé para una revision asegliresoe
de decirle al profesional de cuidados de salud que el bebé
tiene la infeccion MRSA.

Si tiene alguna pregunta hagala a
su profesional de cuidados de salud.
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