Después de Su Broncoscopia,
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Laringoscopia o Panendoscopia Parkland |Pig. 1de

Patient Education

(After Your Bronchoscopy, Laryngoscopy or Panendoscopy)

No maneje hasta el dia siguiente de la broncoscopia.

Puede sentirse con suefio las proximas 24 horas, asi que hoy no maneje ni firme ningtn
documento importante o legal. Descanse los proximos 2 dias y no haga ningtn trabajo
pesado, ejercicio o actividades.

No coma o tome nada hasta 2 horas después de la prueba. La medicina que el doctor
puso en su nariz y garganta tiene un efecto entumecedor. Si trata de comer o tomar
algo antes de que se le quite este efecto, el alimento o liquido puede irse a sus
pulmones. El resto del primer dia solo tome liquido y coma alimentos suaves. Al
dia siguiente puede comer lo que acostumbra.

Puede tener la garganta o el oido adolorido hasta por una semana. Puede usar
acetaminofen (Tylenol) pero no use Aspirina para este dolor. Use el acetaminofen
(Tylenol) como lo indica la botella.

Por 1 6 2 dias usted podrd ver poquitos de sangre en la saliva.

Su profesional de salud le dara los resultados de su prueba en su cita de
seguimiento.
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Llame a la Linea de Enfermeras al 214-266-8777
o venga a la Sala de Emergencia si:

\ * De repente le falta la respiracion y no ha hecho ejercicio

 Tiene dolor de garganta por mas de una semana

* Ve poquitos de sangre en la saliva por mds de tres dias

 Tiene fiebre sobre 100.5 F (38° C) por mds de 24 horas

después de la prueba.




