
    				    Después de Su 
		     Arteriograma/Angiograma
                    (After Your Arteriogram/Angiogram)

Usted tuvo un examen en la arteria _____ de su pierna.  Este examen se llama arteriograma 
o angiograma.  Para este examen el doctor hizo un pequeño corte en la arteria.

Tomará varios días para que la arteria sane.  Para ayudarle a que sane debe seguir las siguientes 
instrucciones durante 48 horas:
	 •  Permanezca en cama el resto del día.
	 •  No levante nada que pese más de 10 libras (aproximadamente un galón de leche).
	 •  Por los próximos 2 días no camine mucho, ni corra, ni maneje.  Después de 2 dias 
	   puede seguir con sus actividades normales.

	 Vaya a la sala de emergencia de inmediato si tiene:
	 • Sangrado en el sitio donde hicieron el examen.

	 • Hinchazón o enrojecimiento en la pierna que hicieron el examen.

	 • Frío en la pierna que hicieron el examen (compare con la otra pierna).

	 • Palidez o cambio de color en la pierna que hicieron el examen.

	 • Mucho dolor en la parte de abajo de la pierna que hicieron el examen.

	 • Debilidad en la pierna que hicieron el examen.

	 • Fiebre de 101° Fahrenheit (38.3° Centígrados).

	 Si va a la sala de emergencia, dígale a la enfermera que tuvo un
	 arteriograma/angiograma.  Muéstrele este papel a la enfermera.

¿Cómo obtendré los resultados de mi examen?
	 Si está en el hospital, el profesional de salud que ordenó este examen le dará los
	    resultados cuando estén listos.  Si es paciente de la clínica su profesional de 
	     salud le dará sus resultados en la próxima cita.  No falte a esta cita tan 
	       importante.  Si no tiene una cita de seguimiento, llame a pedir una con 
	         su profesional de salud.
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