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Sobre Su Gammagrama Oseo
(About Your Bone Scan)

Parkland

Patient Education

Parkland Health & Hospital System
Nuclear Medicine Department

,Qué es un gammagrama 6seo?
Es un examen que chequea si hay cambios o dano en sus huesos.

A

. Como me preparo para este examen? r, —
No hay preparacion para este examen. \%

e Puede comer y tomar lo de siempre. — -

e Puede tomar su medicina normalmente. 7

AL

. Como se hace el gammagrama 6seo? o’ w
* Le pondran una inyeccion de medicina radioactiva a través de una via intravenosa

en su brazo o mano. La medicina pasara despacio por sus huesos y usted no sentira <
nada diferente. La medicina permite que sus huesos se vean en el gammagrama.

* Después de la inyeccion, necesitara tomar 3 vasos grandes de liquido. Puede
ser agua, jugo, café, té, soda, leche o lo que quiera que no tenga alcohol.

* Le haran el gammagrama de 3 a 4 horas después de ponerle la inyeccion.
Durante este tiempo sus huesos absorben la medicina.

* Antes de que empiece el gammagrama necesita vaciar su vejiga (orinar). Aseglirese que no
caiga orina a su piel o su ropa. Estas gotas pueden dificultar la lectura del gammagrama.
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e El gammagrama toma 1 hora mas o menos. Estara acostado mientras la camara

toma las radiografias de sus huesos de pies a cabeza.

,Qué pasa después del gammagrama?
* Revisaran el gammagrama de sus huesos. A veces necesitan mas radiografias.

Estas se pueden hacer en el Departamento de Medicina Nuclear o en el
Departamento de Rayos-X.

. Como obtendré los resultados de mi examen?
Si esta en el hospital, el profesional de salud que ordend este examen le dara los
\ resultados cuando estén listos. Si es paciente de la clinica su profesional de
salud le dara sus resultados en la proxima cita. No falte a esta cita tan
importante. Si no tiene una cita de seguimiento, llame a pedir una cita con
su profesional de salud.



