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Venga al Departamento de Radiología de Parkland al piso G (Ground) el

Día ____________________   Fecha ____________________   Hora  ____________________

Preparándose para su biopsia:
	 •  Si usted toma Aspirina:
		  –  Deje de tomarla 6 días antes de su biopsia   o
		  –  Si su biopsia es en menos de 6 días, deje de tomarla el día que 				  
    	     la oficinista de Parkland le llame.

	 •  Dígale a la oficinista de Radiología si toma otros anticoagulantes, tales como: 
		  –  Warfarin (Coumadin)		  –  Clopidogrel bisulfate (Plavix)	
		  –  Enoxaparin (Lovenox)
	     Si no se lo ha dicho a la oficinista de Radiología, llame al (214) 590-0062 y dígaselo
	     a la oficinista.  Coumadin hay que dejar de tomarlo días antes de la biopsia.  Si usted
	     toma Plavix tendremos que hablar con su profesional de salud para ver si puede dejar
	     de tomarla.  Un doctor le llamará para informarle sobre estas medicinas.  Para reducir		
	     el riesgo de sangrado, es posible que tengamos que programar su biopsia para otro día.
	
	 •  La mañana de la biopsia, tome las medicinas como lo acostumbra solo con agua. 			
	     (No tome la pastilla para la diabetes).

	 •  Si usted tiene diabetes:
		  –  Si usted toma insulina, tome su dosis normal de la noche, el día antes de la 
		      biopsia.  La mañana de la biopsia tome ½ de su dosis normal.
		  –  Si toma pastillas para la diabetes, no las tome la mañana de la biopsia. 

	 •  Traiga todas sus medicinas al Departamento de Radiología cuando venga 
	    a hacerse su biopsia.

	 •  No coma nada después de la medianoche (12:00 a.m.) la noche antes de su biopsia.
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En el Departamento de Radiología:
	
•  Una enfermera tomará su pulso, presión de la sangre y hará un electrocardiograma
	    (ECG).  Es posible que necesiten sacarle sangre.

	 •  El doctor le dirá los riesgos y beneficios de la biopsia.  Hágale al doctor las
              preguntas que tenga.  Le pedirán que firme un consentimiento donde dice 
	     que usted entiende sobre la biopsia y que está de acuerdo en que la hagan.

	 •  El doctor escuchará su corazón y sus pulmones.

	 •  Pueden darle medicina para calmarle y reducir su dolor.  Dígale a su profesional de
	    salud si es alérgico a alguna medicina, o si ha tenido una mala reacción a alguna
	    medicina.  Durante la biopsia, le darán más medicina si la necesita.

	 •  Su biopsia durará más o menos 2 horas.  Si no hay problemas, le llevarán a la sala de
	     recuperación donde estará por varias horas.  
			   –  Si le hicieron una biopsia del pecho y se siente bien después de
			       la biopsia, haremos unos rayos-X de sus pulmones.  Si todo sale bien,
			       puede irse a la casa.  
			       No debe manejar, así que asegúrese de tener alguien que le lleve a la casa.

			   –  Si le hicieron otra clase de biopsia y se siente bien después de la
			       biopsia, puede irse a la casa.  No debe manejar, así que asegúrese de
			       tener alguien que le lleva a la casa.   
		    	     
	 •  Si tiene problemas después de su biopsia, puede ser que necesite estar más tiempo en la
	    sala de recuperación, o que necesite pasar la noche en el hospital.  Traiga un cambio de 
	    ropa en caso de que necesite pasar la noche.  Usted no podrá manejar cuando esté listo
	    para irse a la casa, así que asegúrese de tener alguien que le lleve a la casa.

	 •  Si los doctores encuentran un pequeño problema por causa de la biopsia:
		  –  Usted puede irse a la casa si alguien puede quedarse con usted en la noche
		       y regresar con usted en caso de emergencia. 
		  –  Si no tiene quien se quede con usted en la noche y que pueda regresar con usted
		      al hospital, es posible que necesite pasar la noche en el hospital.

	 •  Si se va para la casa después de la biopsia que le hicieron en el 
	    hospital, debe pasar el resto del día descansando.
         


