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Después de Su Cirugia del Ojo & |muvos
Parkland

(After Your Eye Surgery)

Esto es lo que debe hacer después de la primer semana,
de haber tenido la cirugia del ojo:
e Lavese las manos antes de ponerse gotas en los 0jos.
* Ponga 1 (una) gota de Prednisolone Acetate 1% (medicina ¢

2

que se ve lechosa) en su 0jo 4 veces al dia. @ @

Ponga 1 (una) gota de Vigamox en su 0jo 4 veces al dia.
Mantenga el protector para cubrirse el ojo.

No levante nada pesado. No se incline hacia adelante.
No haga esfuerzo para ir al bano (heces).

Regrese a su cita en la clinica.

Traiga todas sus medicinas (gotas de ojos, también). || 5.
Antes de irse de la clinica aseglrese de tener la fecha y hora
de su cita de seguimiento para dentro de 1 semana.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

En cualquier momento después de la cirugia del

0jo, vaya a la Sala de Emergencia o llameala _ ==|
) clinica al 214-590-5593 (8 am a 4 pm) si tiene: 'ﬁmmi%i

— Mucho dolor en su 0jo
— Cambio en la vision (en lo que ve)
— Sangre o cualquier otro liquido que salga de su ojo
— Mas enrojecimiento e inflamacion de su 0jo
— Dolor de cabeza con nausea

(sentirse mal del estbmago) o con vomito.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



La segunda semana después de la cirugia del ojo:

e Lavese las manos antes de ponerse gotas en los 0jos.
Ponga 1 (una) gota de Prednisolone Acetate 1% (la ,
medicina que se ve lechosa) en sus ojos 3 veces al dia. -

e Ponga | (una) gota de Vigamox en su 0jo 4 veces al dia @ @
hasta que la medicina se termine.

e Durante el dia use anteojos para el sol o anteojos.
Mantenga el protector puesto en la noche.

e No levante nada pesado. No se incline hacia adelante.

* No haga esfuerzo para ir al bano (heces).

Llame al 214-590-5499 para verificar la fecha y hora
de su cita de seguimiento a las 4 semanas después
de su cirugia.
\ Aseglrese de mantener la cita.
Traiga todas sus medicinas (gotas de ojos, también).

UE.y
333

e

La tercera semana después de su cirugia del ojo:
e Lavese las manos antes de ponerse gotas en los 0jos.
Ponga 1 (una) gota de Prednisolone Acetate 1%
(Ia medicina que se ve lechosa) en sus ojos 2 veces al dia. -

La cuarta semana después de su cirugia del ojo:

e Lavese las manos antes de ponerse gotas en los 0jos.
Ponga 1 (una) gota de Prednisolone Acetate 1%

(la medicina lechosa) en sus ojos 1 vez al dia. @ >
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