
Perilla
(Bulb Syringe)

Cuándo usar la perilla

Se usa una perilla para limpiar de fórmula o mucosidad la nariz y boca de su bebé.  Usted
puede usarla cuando su bebé escupe, tiene la nariz congestionada o estornuda. Al
estornudar es como se limpian la nariz. Mantenga una perilla cerca de su bebé
especialmente cuando lo alimenta.

Uso de la Perilla

1. Apriete la perilla. Ponga la punta en una ventana de la nariz y despacio y con cuidado
suelte la perilla. La fórmula o mucosidad quedará dentro de la  perilla.

2. Quite la perilla de la nariz. Apriete la perilla rápidamente en un pañuelo desechable
para tirar la mucosidad. Repita en la otra ventana de la nariz (y boca, si se necesita).

Limpieza de la Perilla

Lave la perilla diariamente con agua caliente y jabón. Enjuáguela en agua caliente limpia.
Asegúrese de limpiar la perilla por dentro apretando la perilla mientras la punta está en el
agua con jabón. Enjuague apretando la perilla mientras la punta está en agua caliente
limpia.
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