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Antes de Que El Bebé Llegue a la Casa
(Before Baby Comes Home)

Eal

Hay varias cosas que debe tener antes de llevarse su bebé a casa.

1. Asiento de carro para infantes (Esa es la ley!)

2. Cama separada
 Si usted no tiene una cuna o canasta de bebé, se puede hacer una cama de

un cajon del tocador o comoda, caja de cartén, un canasto de ropa, etc.
* No permita que su bebé duerma en la cama con nadie mas.

3. Provisiones para Alimentar al Infante:

Provisiones para Formula Lactea Provisiones para Lactancia Materna
— 6 - 8 biberones( de 8 0z.) — Bomba para extraer leche
— 6 - 8 mamilas
— Embudo

— Taza para medir

— Cuchara para medir

— Cepillo para biberones

— Esterilizador (puede usarse cualquier olla o vasija grande con tapa)

— Foérmula lactea
Agua hervida fria

4. Ropa para el bebé:
— 24-36 panales de tela
— 3 camisas (otra ropa dependerd de la estacion del afio y el clima)
— 3 cobijitas
— Ombligueros, no

5. Equipo para el bafio:
— Jabon suave
— Vaselina, aceite o talco para bebé no
— Toalla suave y toallita de tela para bafiarlo
— Alcohol para frotar

— Algodoén en bolitas
— Una bafiera s6lo para el bebé

6. Otras provisiones:
— Un termémetro y una perilla serdn enviados a la casa junto con el bebé.



