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¢Por qué necesito esta medicina?

Esta medicina se usa paratratar |la depresion grave. Ayuda a mejorar la depresion:
* mgorando su humor
» megorando su habilidad para disfrutar la vida otravez
* mejorando su nivel de energia

Algunas veces toma de 2 a 4 semanas antes que se empiece a sentirse meor.

¢Como tomo esta medicina?

» Tome las tabletas de Effexor cuantas veces a dia su doctor le diga. No degje
de tomar Effexor a menos que su doctor le diga.

» Si sele pasaunadosistémelatan pronto como seaposible. Si yacas eshora
para su proximadosis, no tome ladosis que se le pasd y regrese a su horario normal.
No tome dos dosis al mismo tiempo.

¢ Cudles efectos secundarios comunes puedo tener ?

* Podria sentirse con suefio, cansado, mareado, débil o enfermo de su estdmago.
e También podria sudar mas o0 sentirse mas nervioso.
 Esta medicina puede causarle suefio o mareo.

L lame a su doctor tan pronto como sea posible si:
* tiene dolor de cabeza que no sele quita
* tienevision borrosa

» bajade peso

¢Cuales cosas especiales necesito saber ?

» Antes de tomar cualquier medicina (con receta o sin receta) hable con su doctor.

» Digaleasu doctor si esalérgico aalguna medicina.

(continda)



» No tome bebidas alcohdlicas mientras esta tomando esta medicina.

 Si tiene suefio 0 mareo levantese despacio después de haber estado sentado
0 acostado. Si tiene suefio 0 mareo, no manej e o haga otros trabaj os donde necesite
estar derta

» Asegurese de no faltar a sus citas para consultar al doctor y para examenes de
sangre.

» No comparta esta medicina con nadie.

» Mantengatodas las medicinas fuera del alcance de los nifios. Hasta una pequeiia
cantidad de esta medicina puede enfermar a un nifio o hasta causarle la muerte.
Mantenga todas |as medicinas en un lugar seguro donde |os nifios no puedan
alcanzarlas.

» Si esta embarazada, planea embarazarse, o esta dando pecho, digale a su doctor
antes de tomar estamedicina. Esta medicina puede tener efectos dafinos en
los bebés sin nacer. Si no esta usando ningun anticonceptivo, asegurese de
decirle a su doctor.

 Todas las medicinas pueden causar efectos secundarios. Normal mente, estos
ef ectos secundarios mejoraran después de unos cuantos dias. Si no es asi, debe
decirle asu doctor. El doctor puede hacer algunos cambios en lamedicina. No
deje de tomar la medicina a menos que su doctor le diga. Los efectos secundarios
no quieren decir que sea aérgico alamedicina

Misinstrucciones especiales

Llame a su doctor s tiene cualquier pregunta
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