Su Medicamento

. . v
(Your Medication) % %I ]\)] 199/32
. X Pg. 1 de 2
Enoxaparin ,Parkland
(Lovenox)

Por qué necesito esta medicina?
Esta medicina es un “anticoagulante” que ayuda a que la sangre no se coagule. Esta se la
dan para evitar que se le formen codgulos en las venas grandes de sus piernas. Si se
forman estos coagulos y corren por su torrente sanguineo, pueden bloquear vasos
sanguineos mas pequefios. Este bloqueo puede prevenir que la sangre vaya a algunas
partes del cuerpo. A usted le pueden dar enoxaparin después de una cirugia o a veces por

Otros motivos.

Como tomo esta medicina?
* Mantenga esta medicina en un lugar seguro y seco donde no se caliente o enfrie
demasiado. No la mantenga en el refrigerador.

* Ladosis usual es dos veces al dia entre 7'y 10 dias. Se puede dar por mas tiempo.

» Esta medicina es por medio de inyeccion. Su proveedor de salud puede ponerla.
Usted puede aprender a ponérsela usted mismo, o que alguien mas aprenda.

* La medicina tiene que ir por debajo de la piel (subcutanea), no en el musculo.

* Usted puede ponerse la inyeccion en la panza (pero no en el ombligo), su (-
muslo, parte de arriba del brazo u otros lugares que le diga su proveedor ___..._
de salud. Use un lugar distinto cada vez que se pone la inyeccion.
Lavese las manos antes de empezar. o

* Limpie la piel con alcohol y algodén donde va a poner la inyeccion. Luego pellizque
la piel, meta la aguja hasta adentro, y suelte la piel. Empuje la medicina.

* Saque la aguja y presione el algodon con alcohol en el lugar. No lo frote.

J

* Bote la aguja en un “recipiente para agujas”, nunca la bote a la basura.

* Si no se toma una dosis, tomela apenas se acuerde, Si es casi hora de la
otra dosis, no se tome la que no se tomd y continte con el horario normal.

No se tome dos dosis a la vez. (contintia)




Qué efectos secundarios puedo tener?

* sangrado * nausea (sentirse mal del estbmago)
* dolor en el sitio de la inyeccion * hinchazén

* cosquilleo e dificultad para pensar

* debilidad o adormecimiento e dificultad para orinar

* fiebre

Si nota cualquier otro efecto secundario, avisele por favor a su doctor.

Vaya a la sala de emergencia de inmediato si:
* hay sangrado en cualquier parte del cuerpo

* tiene dificultad para respirar

* siente dolor donde le pusieron la inyeccion

Qué cosas especiales debo saber?
1.

Asegurese que todos sus proveedores de salud y dentistas sepan que
usted toma esta medicina.

Hable con su proveedor de salud antes de tomar cualquier medicina que puede
comprar sin receta.

. Digale a su proveedor de salud si es alérgico a alguna medicina.

. Asegurese de mantener todas sus citas para consultas y examenes de sangre.

No comparta esta medicina con nadie.

Mantenga toda la medicina fuera del alcance de los nifios. Aunque sea una
pequefia cantidad, esta medicina puede enfermar mucho a su nifio o causarle la
muerte. Mantenga todas las medicinas en un lugar seguro donde los nifios

no las puedan alcanzar.

Si esta en embarazo, si planea estar en embarazo, o esta dando pecho, digale a su
doctor antes de tomar esta medicina. Esta medicina puede tener efectos daninos
para bebés sin nacer. Si no esta usando pastillas anticonceptivas, asegurese de
decirselo a su proveedor de salud.

Todas las medicinas pueden causar efectos secundarios. Por lo general, estos
efectos secundarios se mejoraran en un par de dias. Si esto no sucede, debe
decirle a su proveedor de salud. Puede que se hagan cambios en la medicina.
No deje de tomar la medicina a menos que su proveedor de salud se lo diga.
Los efectos secundarios no quieren decir que es alérgico a la medicina.
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