
Por qué necesito esta medicina?
Esta medicina puede ayudarme a no tener tantos ataques de asma.

Cómo tomo esta medicina?

	 •  Xolair se usa como inyección justo debajo de la piel (inyección subcutánea).  
       Necesita esta medicina cada 2 a 4 semanas.  Puede necesitar 1, 2 ó 3 
       inyecciones cada vez, dependiendo de la dosis que el doctor quiera para usted.  
       Si necesita más de una inyección, le pondrán cada una en un lugar distinto del cuerpo.   

	 •  Si no puede venir a su cita, llame al farmacéutico al 214-590-1262, antes 
       de la hora de su cita.  Le darán una cita para la próxima semana.  Si falta a 
       2 citas o más sin llamar a cancelar, no le pondrán más las inyecciones de Xolair.

	 •  Venga a tiempo a su cita.  Si llega más de 30 minutos tarde, no le pondrán la 
       inyección.  Si no llamó antes de su cita, la visita contará como si no hubiera venido.

	 •  Cada cita en la clínica para ponerse la inyección demorará bastante.  No mezclarán la 
       medicina hasta que usted esté en la clínica.  Después de la inyección esperará mínimo 
       30 minutos para asegurarse que no haya efectos secundarios.  No debe irse de la clínica 
	    hasta que la enfermera diga que es seguro darle de alta.

	 •  Usted puede que no sienta la diferencia en el asma de inmediato.  Esto no quiere decir que
       Xolair no está funcionando.

	 •  Si usted deja de usar las inyecciones de Xolair, los síntomas del asma pueden regresar.  

	 •  Xolair no es medicina de rescate.  No debe usarla para tratar ataques repentinos de asma. 
       Usted necesita tomarse todas las otras medicinas para el asma.  No pare o cambie la dosis 
       de sus medicinas para el asma a menos que su profesional de salud se lo diga. 

	 •  Si usted no sigue todas las reglas mencionadas, no le pondrán las inyecciones.
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Cuáles efectos secundarios comunes puedo tener?
		
Donde le ponen la inyección puede tener:
		  •  Moretones		 •  Enrojecimiento
		  •  Calor		  •  Ardor 
		  •  Picazón

Otros efectos que puede tener son: 
		  •  Dolor (en sus articulaciones, piernas o brazos)
		  •  Cansancio
		  •  Mareo 
		  •  Salpullido en la piel 
		  •  Comezón
		  •  Dolor de oído
	 Si usted nota este u otros efectos secundarios, dígale a su profesional de cuidados de salud.

Vaya a la sala de emergencia de inmediato si tiene:
     
	 •  Dificultad para respirar (debido a hinchazón de su lengua y garganta).
	 •  Una fuerte comezón o salpullido. 

Qué cosas especiales debo saber?
	
	 1.  Si tiene un cambio en sus finanzas que pueden causar cambio en su plan de pagos de 
	      Parkland (Parkland HealthPlus, Medicare, medicaid), debe traer los documentos 
	      necesarios a la oficina de negocios para actualizar su cuenta.  Si recibe Medicaid, debe 
	      actualizar sus documentos cada que Medicaid le dice. 

	 2.  Dígale a su doctor si es alérgico a alguna medicina.

	 3.  Asegúrese de mantener sus citas al doctor y para exámenes de sangre.

	 4.  Si está embarazada, planea embarazarse, o está dando pecho, dígaselo a su doctor antes de
	      tomar esta medicina.  Esta medicina puede tener efectos dañinos para bebés sin nacer. 
	      Si usted no usa métodos anticonceptivos, asegúrese de decirle a su doctor.

    5.  Todas las medicinas pueden causar efectos secundarios.  Por lo general estos efectos
         secundarios mejorarán después de unos días.  El doctor puede hacer unos cambios en 
         la medicina.  No deje de usar la medicina a menos que su doctor se lo indique.  
         Los efectos secundarios no quieren decir que tiene alergia a la medicina.


